
Cistibell® ist frei von Gluten und Lactose. Auch für Veganer geeignet.

Cistibell® ist in einer Packung von 20 Kapseln erhältlich. Die Packungs-
größe ist auf eine Verzehrdauer von 10 Tagen ausgerichtet (10 Tage 
à 2 Kapseln). 

Sonstige Hinweise:
• Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine abwechs-

lungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden.

• Cistibell® ist nicht geeignet für Personen mit bekannten Überempfind-
lichkeiten gegen einer der Bestandteile dieses Produktes.

• Schwangere oder stillende Frauen sollten vor dem Verzehr ihren Arzt 
befragen.

Lagerung:
• Kühl (nicht über 25 °C) und trocken lagern.
• Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Vertrieb: Exeltis Germany GmbH,  
Adalperostrasse 84, 85737 Ismaning

Stand der Information: Dezember 2021
de-pil-cistibell-2112-v01

Cistibell® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit D-Mannose, Pflanzen-
blätterextrakten von Bärentraube und Birke sowie Berberitzenextrakt.

D-Mannose ist eine Zuckerart, die in kleinen Mengen vom Körper selbst 
gebildet wird und ihm damit nicht fremd ist. Sie hat viele Vorteile, unter 
Anderem ist sie gut verträglich und hat einen süßen Geschmack. D-Man-
nose erreicht unverändert die Blase und wird mit dem Harn ausgeschie-
den. Sie nimmt am Glucosestoffwechsel nicht teil.

Die Bärentraube gehört zur Familie der Heidekrautgewächse (lat. Eri-
caceae). Das Pflanzenextrakt der Bärentraubenblätter (lat. Uvae ursi fo-
lium) verfügt über Phenolglykoside, wie z. B. das Arbutin. Arbutin wird 
im Körper zu Hydrochinon metabolisiert und ist deshalb ein wichtiger Be-
standteil von Cistibell®.

Die Begrannte Berberitze (lat. Berberis aristata) ist eine Pflanzenart aus 
der Familie der Berberitzengewächse (lat. Berberidaceae). Beliebt ist vor 
allem die Rinde der Begrannten Berberitze, weil sie Berberin enthält. Ber-
berin werden viele wichtige Eigenschaften zugeschrieben.

Die Birkenblätter (lat. Betulae folium) kommen aus der Familie der Bir-
kengewächse (lat. Betulaceae) und enthalten Flavonoide. Sie sind eine 
wertvolle Ergänzung dieser pflanzlichen Mischung. 

Aufgrund der Eigenschaften der oben genannten Inhaltsstoffe kann 
Cistibell® auf eine natürliche Weise zum körperlichen Wohlbefinden 
der Frau beitragen.   

Verzehrempfehlung:
Es wird empfohlen, 
• morgens 1 weiße Kapsel und 
• abends (vor dem Schlafengehen) 1 gelbe Kapsel 
einzunehmen. Denken Sie daran, tagsüber reichlich Flüssigkeit zu sich zu 
nehmen. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht über-
schritten werden.

Cistibell®

Zutaten der weißen Kapsel: 
D-Mannose; Trennmittel Talkum, 
Siliciumdioxid, Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren; Überzugs-
mittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose; Farbstoff Calciumcar-
bonat.

Zutaten der gelben Kapsel: 
Echter Bärentraubenblätterextrakt; 
Birkenblätterextrakt; Rindenextrakt  
der Begrannten Berberitze; Trenn- 
mittel Talkum, Siliciumdioxid, Mag-
nesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Überzugsmittel Hydroxypropylme- 
thylcellulose; Farbstoffe Eisenoxide 
und -hydroxide.

Bärentraubenblätter- 
extrakt 385 mg

Birkenblätterextrakt 55 mg
Berberitzenextrakt 45 mg

pro Portion (1 weiße Kapsel) pro Portion (1 gelbe Kapsel)

D-Mannose 420 mg

DURCHSCHNITTLICHER GEHALT DURCHSCHNITTLICHER GEHALT

VEGAN


